
7ª Escuela de Verano

Miraflores de la Sierra

15 a 21 de julio 2010

¿Qué es la Escuela de Verano?

Es  un  espacio  de  formación  y  encuentro 
experienciales promovido por el Instituto Español de 
Focusing, como medio para difundir y desarrollar el 
Focusing.
La  Escuela  de  Verano  es  un  requisito  para  la 
obtención de la Diplomatura en Focusing. Para ello, 
combina  la  aproximación  práctica  diaria,  con  la 
reflexión y la argumentación conceptual, todo ello, en 
un marco de convivencia e interacción personal,  en 
presencia de Trainers Certificados.
Además,  es  un excelente  espacio  para la  formación 
continua  y  el  intercambio  de  experiencias  sobre  el 
trabajo  con  Focusing  en  los  diferentes  campos  de 
aplicación:  Relación  de  Ayuda,  Psicología,  Salud, 
Educación, Intervención social, Formación, etc.

¿Quién puede asistir?

La  escuela  se  dirige  a  personas  que  hacen  su 
formación en Focusing  y  poseen al  menos un nivel 
formativo correspondiente a los niveles 1 y 2.
Deben estar avalados por un Trainer Diplomado por el 
Focusing  Institute  de  Nueva  York,  y  se  otorgará 
preferencia  a  aquellos  que  a  ya  sean  Trainers-in-
training.

algo nuevo puede emerger del interior cada instante



Contenidos:
• Psicobiografía de Eugene Gendlin
• El modelo de proceso de Gendlin
• Asesoramiento filosófico y focusing
• Focusing y duelo
• Focusing y empatía
• TAE
• Fotografía y focusing
• Focusing positivo
• Práctica supervisada de Focusing
• Práctica  de  Focusing  en  parejas,  grupo  e 

individual

Fecha: 
Desde el 15 de Julio a las 20 h. hasta el 21 de Julio 
de 2010 después de desayunar.

Lugar: 
Casa de Espiritualidad del Sagrado Corazón-
Paseo de la Fuente del Cura s/n
Miraflores de la Sierra a 50 Km. de Madrid

Precio:
-En habitación individual: 600 €
-En habitación compartida: 560€
El precio incluye matrícula, alojamiento y 
materiales. Los miembros de la Asociación Española 
de Focusing tendrán un descuento de 30€

AVISO:  El  precio  de  alojamiento  y  manutención  es  único,  no 
pudiendo  descontarse  ningún  día  aunque  por  circunstancias 
personales se prevea faltar una noche.

Becas:

La Asociación Española de Focusing dispone un pequeño 
fondo de apoyo a la formación. Aquellas personas que 
necesiten este tipo de ayuda, deberán solicitarla mediante 
carta explicativa, dirigida al Coordinador Nacional. Esta 
carta deberá ser adjuntada a la solicitud de plaza. El 
máximo de la cuantía de la beca es del 25%.

Cómo inscribirse:

Enviando e-mail  antes del 30 de marzo a Tomeu Barceló 
(Coordinador Nacional)  director.escola@fundacioesplai.org 
o tbarcelo@educacio.caib.es con los siguientes datos:

• Trainer con quien haces la formación.
• ¿Eres miembro del Focusing Institute*? Sí / No
• ¿Eres miembro de la Asociación Española de 

Focusing*? Sí / No
• Currículo formativo básico (Niveles cursados y otros)

* Última cuota abonada en 2009

La plaza será confirmada por el Coordinador Nacional, 
momento en que se deberá abonar el importe total de la 
Escuela de Verano mediante transferencia bancaria a la c/c 
2038 1772 42 6000294218
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